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Тема: Правила поведения для воспитанных детей. 

 

Программное содержание: Продолжать знакомить детей с правилами 

безопасного поведения в детском саду и дома. Учить соблюдать эти правила 

в окружающей обстановке. Воспитывать культуру поведения. 

Способствовать сплочению детского коллектива.                                  

 

Материал: игрушка - зайчик Степашка, кукла Маша, мишка Мишутка с 

перебинтованной лапой, иллюстрации к ситуации, бутафорские фрукты и 

овощи, таз с водой.                                                                                                                        

 

Ход: В гости к детям приходят герои: кукла Маша, заяц Степашка и 

медвежонок Мишутка.  

 

Кукла Маша ударилась головой о шкаф и у нее шишка на лбу. Маша с 

детьми играли в группе, бегали, разбрасывали игрушки. Она споткнулась о 

кубик и стукнулась головой о шкаф. 

  

Далее дети здороваются с зайчиком Степашкой и играют с ним в игру                        

«Зайка серенький сидит». Степашка рассказывает, что у него болит живот, он 

ел грязными руками немытые овощи и фрукты: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нужно друзья за здоровьем следить,                                                                                

И потому полагается мыть,                                                                                     

Фрукты и овощи перед едой,                                                                                     

Чисто и тщательно теплой водой.    

 



                                                                               

С детьми здоровается Мишутка и рассказывает, как он играл в мяч у 

дороги. Мяч покатился он побежал и попал под машину.  

 

       
                                        

В конце занятия подвели итог: нельзя бегать в группе и дома, только в 

специально отведенных местах (спортзал, спортивная площадка); мыть руки 

с мылом и фрукты овощи перед едой; не играть рядом с дорогой, быть 

внимательным. 



 
 


