
В нашем детском саду доброй традицией является проведение спортивных игр «Мама 
,папа ,я – спортивная семья !»Не смотря на свою занятость ,родители с удовольствием 

принимают участие в таких мероприятиях. Ведь ничто так не сближает детей и родителей, 

как совместная деятельность. А спорт еще и укрепляет здоровье и дарит хорошее 
настроение 
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